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Doppeltes Gliick aus

Angelina Jolie, Julia Roberts und Jennifer
Lopez soll kiinstliche Befruchtung ein
doppeltes Babygliick beschert haben.
In Tirol versucht man hingegen, die

Zwillingsrate zu verringern.

1 Marin Relskgl

INNSBRUCK - Meteriange
Bilderstrecken von enizil-
ckend lichelnden Babys
Ziepen die Winde In der
privaten Kinderwunsch-
klinik des Innshrucker
Gynakologen lodel Lech.
Hiiufig sind zwei Kinder
auf den Folos 2u sehen.
Seit rund 15 Jahiren ver-
hilft er kinderlosen Paaren
dank kiinstlicher Befruch-
ung zum g érsehnten
Winschkind — oder sben
i Ewel Kindern.

220 Zwillinge Im Varjahr

«Dle Wahrscheinlichkeit
giner Zwillingspeburt s
bei der kiinstlichen Be-
fruchtung wesentlich hi-
herSoliegrdle Rate bei 15
bis 20 Prozent™ erkiire der
Fruchtbarkeitsspezialist.

Alleln im Vorjahr kamen
in Tirol 220 Zwillinge = das
slnd 110 Ewillingspaare —
zur Welts Und mit ganeén
finf Deillingsgeburien gab
es nur 15998 in den lerzien
zehn lahren mebr Drillin-
gein Tirol. Damals wirden
sechs Drillingsgeburten
verzeichnet,

Ist klinstliche Befruch-
turig im Spiel, gleichen
sich die Zwillinge aller-
dings fast nis wig ein
Ei dem anderin. ~Zu 99
Prozent sind es zweielige
Zwillinge®, erklirt Zuch,
Denn der Mutter werden
wel befruchiens Efrellan
elngepllanzt. .DieChance,
daszs sich zumindest ein
Eind entwickelt, st damir
hfiher. Und oft dberdeben
eben beide Embryonen.
Doppelter Boden

BieFrauen wiirden Gber
das Fwillings-Tisiko be-
reds im Vorfeld ausfiihrlich
aufgekldrt.  Beschwert ha
aich im Machhinein {iber
das doppelte Babygliick
noch miemand, Wis haben
sogae gine Patientln, die
schion swel Zwillingspaare
£ur Welt pebrache har und
jeizt an ein flinfles Kind
denkt”, sagt der Arzt mit
einem atolzen Licheln.

Generell versuche-er
aber die Zwillingsrate zu
senkem. Sir pflanzen nur
aufWunsch der Patientin
awii Embryonen ein®, sagr
Zech. Denn durch genat-
ere Untersuchungsmibg-

lichkeitenvlasse slch jerzt
wesentlich besser fest-
stellen, wie gesund und
entwicklungsfihig eine
Eizelle sei.

Weniger Mehrdinga

aLamreicht es, der Patien-
tin nur eing Eizelle wieder
elnusetzen wnd eventuall

den Vorgang zuwiederhio-
len,” Spitestens nach mwej
bis drei Versuchen wilpden
die meisten seiner Patien-
tinnen schwanger.

In Osaterrelch werden
70 Prozent der Behand-
lungskosten [l maximal
vier Versuche vom: Bund
bezahlt. Der Patientin
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wrFrauen konnen

TamS: Wie alr doar Jhre
Jiingste bzpi fhre dlfeste
Patieniin?

Tosef Zechi Die jimps-
tewar 18, bei ihr war klar,
dass das Problem bei'ih-
rem Mann lag Die dliesie
Patientin war 45, Wir kiin-
nen aber such mit kiinstli-
cherBefruchiung Schwan-
gerschaften  nicht ewig
hinpuszdgern, Denn mit

zunehmendem Alter sinkt
die Fruchtharkeit und die
schwangerschaften wer-
den riskanter,

TamS: Wo liegt das
Dhurciischnittsalier hrer
Pattenrinnen?

Zech: Bei 36 Iahren: Die
mrefsten hoben schon jah-
relangalles problert, bis sie
218 LS koammet

Tams: {5t kilnstliche Bo-
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bleiben 1O iz 0S50 -
ro Selhathehalt, Kosiet die
Bofruchiiung — wie in-an=
deren Landerm - deutlich
mehr, s lassen sich die
Fatientinnen mehr Emb-
cyonen elnpilanzen, um
rascher zum gewilinschien
Kimel g ko mmen,

Und damit steigen die

Josef Zoch [r.) sind vleds
Iwlllinge ontstandon,
Angellnn Jole pri-
stnbiertn  Iknén
2wlllings-Bauch,
Felui: | ShmEines
Hmm_'._h'?.

Mehslingsgeburtén®, e
kKl Zech;

Weit mehr als 5000 Kin-
dern hat er dn den wer-
gangenen Jahren das Le-
ben geschenkt, Bs st der
schonste Berf, Denn abl
diese Kinder wilrde s ah-
neunsers klinik gar nicht

geben.”

nicht ewig Kinder bekommen’

friuchtung ein Tabu-The-
miad

Lech: Dank Berithmihiet-
ten wigAngelina Jolie wird
immer offener duarliber
gesprochen und es ist fast
schon In, sbeh kfinstlich be-
fruchten zulassen. Pribeor
dirfte das plemand wissen,
night einmal die kiinftigen
Grofelmeen warden nfors
miert,

TamS: Bedeurer kiinsi-
liche Befrichiting Siress
STir der Kerpars

Zech: Diie. Hormonhe-
hiandling davert heute nur
noch zehn Tage. Dig vers
wiendeten Stofle sind den
kfirpereipenen Substanzen
machempiunden. Es wird
gin perfekier Zvklus simii-
Hert, bel dem allerdings
mehr Elblischén erzeugt

werden als normalerwelise,
Pann werden Eizellen eng-
pommen, befruchtet 1und
wieder eingesetst

Tam$: Wie lange daii-

ert o5, Bis gine Patienrin

schwanger ist?
fech: Mach erwa dred
Monaten sind die meisten
Patlentinnen schwanger.
TamS: Wie hoch sind die
Oberlebenschancen der

Embryonent
Zech:Wir haben eine Ah-
ort-Bate von zehn Prozent.

be Crehnrtenca

scheint-unaf
sam in den Keller 2o
ke Irmumer miehs Fr
verabaaumen es; in |
Bliltezoit — und dam
vielleicht ahine kilns
Befruchiung — Kinde
Eriegen. e Gritnde

| mibgen velElig sedr
| Dochelner Hegt gar:

dirin, dasdes noch |
ein Drahsellakt s,

lie und Berub unter ¢
Hurzn bringen. Tau:

| Frauen hetzen sich

ewischen der Kincdes
irmunngseinrichiug
Arbeitsplateund Thr
Zihause ab,

Moch immer sind
Zeiten von Kinderg
Schnlen und Kinder
pennlcht anidas rea

d | beiisleben angepass

dags der Mann zuba
bleibg, ist praktisch
umseizbar, Keim Wi
sy chiss sich imme
mehr Frauen. ob b
oder unbewtisst, i
Berul stare file clie Fi
ent=cheiden: Denn |
eretind FEamille sing
mitclestens avei et

[ ¥indermidchen nlc

vepsinbar
Kimstliche Hefruc

| tung mag warviele
{ hellen, auchin ¢ine;

spéteren Alter Eirds
bekommen. Fiic vl

| bisdahin unecfiilite
; Kinderwunsch ist si
{Aegen, sic konn abes
| dieLisung sein,

Tam5: Wie viel Kosrer die |

Sehandiumng?
Zech T Provent der Kaos-
ten dbernimme der Bund.

Die: Hormonbehandlung |

kostet die Paticntinnen
rumncd 500 B, die kiinsdi-
che Befruchtung zwischen
SNt 550 Euroy (micre)

Dvie Politik ist geford
endlich die niftigen
Rabhmenbedingunge
u{;hufﬁ:il. damit sich
en nicht mehr swisc
Berul wnd Faumilie o
schieiden milssen, D
diebinlogische he
Geseflschaft thickt Im

I Lndter




